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1. Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly: Academic School, Materska Skola, zakladni Skola a stredni Skola,
S. r. 0., Studentské nam. 1531, 686 01 Uh. Hradisté

Reditelka $koly: PhDr. Véra Ol$akova, tel. (+420) 603 502 863, e-mail
vera.olsakova@academicschool.cz

Zastupce RS pro |. stupeni: Pavlina Kotagkova, tel. (+420) 732 214 407, e-mail
pavlina.kotackova@academicschool.cz

Zastupce RS pro |l. stupefi a vychovny poradce: Mgr. Katefina SACHOVA, tel. (+420) 774
122 899, e-mail
katerina.sachova@academicschool.cz

Zastupce RS pro SS: Mgr. Simona NEMECKOVA, tel. (+420) 737 978 736, e-mail
simona.nemeckova@academicschool.cz

Skolni metodik prevence: Bc. Silvie Zabojnikova, e-mail
silvie.zabojnikova@academicschool.cz

Specialni pedagog: Mgr. Dagmar CHVILOVA, e-mail dagmar.chvilova@academicschool.cz
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Pocet tfid Pocet zaku/studentl |Pocet ped. pracovnikl
ZS - | stupen 10 105 8 + 2 As. ped.
ZS - Il.stupeni 8 78 10 + 4 As. ped.
SS — ostatni 3 48 8

* Jedna se o celkovy pocet pedagogl na Vasi Skole (néktefi pedagogové mohou ugit na vice
stupnich zaroven).

Skolni metodik prevence a poradenské pracovisté $koly

Skolni poradenské pracovisté se podili spoleéné s ostatnimi pedagogy na poskytovani
pedagogicko-psychologického poradenstvi a vychazi z Planu &innosti SPP stanoveného na
za&atku Skolniho roku a Minimalniho preventivniho programu $koly. SPP je tvofeno feditelkou
Skoly, metodikem prevence, vychovnym poradcem, specialnim pedagogem
a dalSimi ¢leny z fad tfidnich ugitel.

Charakteristika Skoly

Academic School, Matefska Skola, zakladni Skola a stfedni Skola je vzdélavaci komplex, ktery
poskytuje moderni, odborné pfedskolni, zakladni i stfedoskolské vzdélavani v prostfedi, které
je k détem vlidné, empaticke, pozitivné motivujici, nestresujici, s individualnim pfistupem.
Jsme moderni Skola, jsme tedy schopni se do hloubky navzajem poznat, podpofit individualitu
déti a nasmérovat je k dosazeni jejich osobniho maxima.

Zaky vedeme k rozvoji sebehodnoceni a schopnosti vlastni sebereflexe. Diiraz je kladen na
rozvoj a udrzeni pozitivniho klimatu ve tfidach. Zaci své znalosti a zajmy prohlubuji pod
odbornym vedenim.

V soucasné dobé se zabyvame zejména vicejazyCnou vyukou a pracujeme s nadanymi zaky.

Na zakladé zkusenosti se zahraniénim Skolstvim vznikla v roce 1993 zakladni Skola. Zpuisob
vyuky zde vychazi ze systému severskych skol.

Od roku 2012 naSe Skola uziva nové prostory v aredlu byvalych kasaren - Studentské nam.
1531. Vyu€ujeme nejen angli¢tinu, ale také vyuka nékterych odbornych pfedmétu probiha
v angli¢tiné. A to i na stfedni Skole, kterou jsme otevfeli v roce 2022.

Podafilo se nam vybudovat velmi moderni zazemi, stale aktualizujeme ucebni programy
a mame velmi fundovany tym pedagogl. VSe sméfuje k jedinému cili, aby nasi zaci od nas
odchazeli s co nejlepSimi vysledky, oviem pfi vzajemném respektovani se.

V okoli Skoly se nachazi détské hfisté.
Vybaveni Skoly

V hlavni budové Skoly mame k dispozici 14 uCeben, z toho dvanact kmenovych tfid
a ucebnu pro individualni vyuku. Prostory pro vyuku plsobi diky aktivitam uciteld a zaku
pfijemnym dojmem. Pét tfid je zaroven pfizplisobeny podminkam pro fungovani Skolni
druziny. Tfidy na 1. stupni jsou doplnény odpocinkovym koutem. V budové stfedni Skoly mame
k dispozici &tyfi tfidy - z nichz 3 plné vyuziva SS a jedna je k dispozici pro vyuziti zaki ze
zakladni $koly, Satnu a 8kolni klub. Zaci stfedni $koly maji &ast vyuky zajisténu



v laboratofich FLKR UTB. K zaji$t&ni technické &asti vyuky se vyuzivaji dotykové panely,
tablety nebo dataprojektory.

Kabinety ucitell jsou rovnéz napojeny k internetové siti a vybaveny PC. Na Il. st. a stfedni
Skole jsme zavedli vyuku s notebooky ve vSech pfedmétech, ke kterym zaci vyuzivaji vlastni
PC. Pro ty, ktefi nemaji svij pocita¢, mame pfipraveny Skolni PC. Z tohoto duvodu je v obou
budovéach $koly zavedena silna wifi s rychlym pFipojenim. Zaci maji k dispozici uzamykatelné
skfifky, kde si mohou pocita¢ uschovat. Ve vstupu do obou budov 8koly se nachazi vratnice.

2. Struéna analyza situace

Vychazime predevsim ze:
- zkuSenosti minulych let a feSenych problémd
- pedagogickych porad
- rozhovoru se zaky i rodici
- zajmu o volnoCasove aktivity
- zapojeni preventivnich aktivit ve vyuce



3. Stanoveni cild MPP

Cil:

Pozitivni klima tfidnich kolektivu

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet feSenych pripadl Spatnych vztahu v kolektivu

Zduvodneéni cile:

Nauceni zaku respektu a soudrznosti v kolektivu

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Spoluprace ve skupiné

Cil:

Poskytovani informaci o bezpe¢ném pohybu v kyberprostoru a o
rizicich s nim spojenych

Ukazatele dosazeni cile:

Snizeni poctu pfipadu kyberSikany, nevhodného chovani na
internetu a sledovani nevhodnych stranek

Zduvodneéni cile:

Uvédomeéni si dusledkd svého chovani

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Nauceni zakd vhodnému chovani na siti a pouéeni se z
disledku plynoucich z nevhodného chovani

Cil:

Skodlivost uzivani konopnych latek + HHC a jinych navykovych
latek

Ukazatele dosazeni cile:

Rozhovor s Zaky a zjisténi jejich védomosti o této problematice

Zdlavodneéni cile:

Uvédomeéni si zakl sSkodlivost uzivani téchto latek

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Poskytnuti informaci zaklim o zdravém zivotnim stylu a
seznameni je s dusledky uzivani téchto latek

Cil:

Snizeni absence zakl a pozdnich pfichodl do prvnich hodin

Ukazatele dosazeni cile:

Snizeni po¢tu zameSkanych hodin

Zduvodneéni cile:

Nauceni zaku zodpovédnému chovani a disledkl z toho
plynoucich

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Spoluprace s rodici zaka

Cil:

Vytvafeni pravniho povédomi a odpovédnosti, vytvareni
mravnich a moralnich hodnot

Ukazatele dosazeni cile:

Rozhovor s Zaky a zjisténi jejich védomosti o této problematice

Zduvodneéni cile:

Nauceni zaku chovani dle pravnich norem a dusledkd z toho
plynoucich

Navaznost na
dlouhodobé cile:

Poskytnuti informaci Zakim o pravech a povinnostech
plynoucich ze zakond CR

Prostiedky k dosazeni cilt

Program v sobé& zahrnuje prostfedky pouzivané pfi vyuCovani, zaméfuje se na vyuzivani
skupinové prace, pusobi na rozvoj osobnosti pfi riznych pobytovych akcich Skoly. Program je
koncipovan tak, aby plnil funkce: relaxa¢ni, kompenzaéni, socialné preventivni a vychovné.
K ziskavani informaci mohou zaci vyuzit i informacni panel v prvnim patfe zakladni Skoly. Na
vybéru témat se zaci mohou podilet svymi dotazy vhazovanymi do schranky duvéry, umisténé
ve druhém patfe ZS a na chodbé& SS nebo pomoci portalu nntb.cz.



http://nntb.cz/

Zaci 1. — 5. roéniku mohou po vyugovani navétévovat $kolni druzinu. Skolni druZina ma pét
oddéleni, déti zde mohou vhodné travit sv(ij volny ¢as.

Pro zaky 6. — 9. ro€niku je k dispozici Skolni klub s jednim oddélenim. K dispozici jim jsou
spolecenské hry, knihy a volny pfistup na internet. Kromé toho maji zaci moznost navstévovat
rozmanité zajmové krouzky.

Dlouhodobé cile

- Vytvafime pozitivni Skolni klimatu pro optimalni rozvoj zaka. Péstovani pozitivniho
postoje k sobé i k druhym.

- Zaroven pozitivné plsobime i vhodnou nabidkou volno¢asovych aktivit zlepSit celkové
osobni postoje Zaku a potlacit projevy rizikového chovani.

- Eliminujeme obavy z komunikace s dospélymi a vrstevniky. Budou mit jistotu, Ze
pozadaji-li o pomoc nebo o informaci, bude jim poskytnuta. Podpofime zdravy postoj
zakl k dané problematice.

- Sledujeme kvalitu tfidnich kolektivi - komunikaci mezi zaky, vztahy mezi nimi
i pedagogickymi pracovniky.

- Zprostiedkovavame informace o moznostech jednani v pfipadé ohrozeni Zaka nebo
osoby v jeho okoli.

- Cilem je osvojeni si takovych znalosti, dovednosti a postojl, které podporuji zdravy
Zivotni styl, smyslupIné traveni volného €asu, individualni rozvoj.

Kratkodobé cile

- Vytvafime pozitivni klima Skoly.

- Budujeme pozitivni klima tfidy, podporujeme kamaradské vztahy, pracujeme
S rizikovymi zaky.

- Snizujeme rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek, projevi agresivity atd.
Poskytujeme zakladni informace o nebezpedi navykovych latek a o dalSich rizikovych
faktorech ohrozujici zdravy vyvoj zakt a mladeze (slouzi k tomu pedagogicky dohled,
systém postihu ve Skolnim Fadu aj.).

- Rozvijime komunikaéni dovednosti, napomahame formovani kladnych pozitivnich
hodnot a postoj.

- ZajiStujeme pomoc v pfFipadé existence problému (vychovny poradce, metodik
prevence, tfidni ucitel, rodiCe aj.) a informujeme o dalSich moznostech pomoci
(nasténka s dllezitymi informacemi napf. telefonni Cisla...... ). Schranka duaveéry
je umisténa ve druhém patfe a umoznuje Zakim anonymné sdélit své starosti, strachy
a problémy nebo ndm mohou zaci napsat pomoci portalu nntb.cz.

- Pomahame zakam pfi vstupu do $koly (1. roénik ZS i SS) a pfi pfechodu z I. na |l.
stupen (6. ro¢nik) odstranit Skodlivé navyky a nedostatky v chovani.

- Sledujeme vyskyt rizikového chovani.

- Dale rozvijime a zlepSovat komunikaci s rodiCi, snazime se je vice zainteresovavat
do akci 8koly, poskytovat jim informace, fesit problémy s jejich aktivni ucasti.

- Zapojujeme vSechny tfidy do vSech Skolnich akci a tradic.

- Nabizime zakum zajimavé volnoCasové aktivity, naucit je aktivné vyuzivat volny ¢as.

- Sledujeme a odmitdame vSechny protispoleCenské jevy (rasismus, xenofobie, ...).

- Vytvafime pravni povédomi a odpovédnost, mravni a moralni hodnoty, spoleCenskeé
normy.
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- Poskytujeme informace o bezpecném pohybu v kyberprostoru a o rizicich s nim
spojenych.

4. Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny

a) Pedagogové
- Seznameni pedagogického sboru s MPP a vyuziti vhodnych metod pfi praci s Zaky
- Podpora dobrych vztah( v kolektivu a pfedavani informaci
- Wellbeing
- Teambuilding

b) Zaci
Specificka prevence
Tfidnické hodiny dle potfeb tfidy a tfidniho ucitele.

Besedy s Policii CR Uherské Hradisté
- Bezpefny pohyb na silnici
- Policista je nas kamarad
- Pravni odpovédnost
- Navstéva policejni stanice
Navstéva HZS a ZZS Uherské Hradisté
- Chovani pfi pozaru, nehodé ...
- Zakladni oSetfeni ...
Jakoby hobby
Nikotinové vyrobky
Marihuana + HHC
Kratom
Energetické napoje
Nebud obét - Lukas Latal
- Bezpecny internet ...
Beseda s pravnikem
- Trestni odpovédnost
Beseda pro divky o menstruaci
CsoB
- Finan¢ni gramotnost do skol

Nespecificka prevence

- Zahgjeni Skolniho roku v kiné Hvézda
- Adaptaéni kurz - SS

- Kariérové poradenstvi - 8., 9. tf.

- NabozZenstvi - I. st.

- Dopravni hristé - 4. tf.

- DenZemé

- Vanocni Zvonecek - dilnicky



- Vanocni besidky v ramci tfid

- LyzaFsky kurz

- Velikono¢ni dilny - 1. st.

- Skolni vylety

- Krouzky ve spolupraci DDM Sikula

- Slunovrat - ukonéeni Skolniho roku (vystoupeni v§ech zaku)

c) Rodice

- Snaha o vétsi zapojeni rodi€t do akci Skoly a feSeni problému s jejich aktivni ucasti.

- Rozvijeni a zlepSeni komunikace s rodici.

- Seznameni rodicd s MPP v ramci tfidnich schizek.

- Nabidka konzultaénich hodin tfidnich ucitell, vychovného poradce, specialnim
pedagogem ...

- Seznameni rodi€u s postupem Skoly v pfipadé rizikového chovani zaka.

5. Evaluace

Minimalni preventivni program se vyhodnocuje vzdy na konci Skolniho roku za pomoci
programu SEPA (https://www.preventivni-aktivity.cz)
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